
 

 
 
 

 

Program wydarzenia: 

10:00 - 10:05 Otwarcie konferencji 

10:05 – 10:25 Medycyna personalizowana – nowość w reumatologii 

Prof. Brygida Kwiatkowska 

10:25 – 10:50 Sarkopenia – gdy zaczyna brakować nam sił 

Prof. Tomasz Targowski 

10:50 – 11:15 Fibromialgia – gdy wszystko nas boli, a lekarz nie potrafi znaleźć 

przyczyny 

Dr Maria Maślińska  

11:15 – 11:50 Mezoterapia – stara/nowa metoda leczenia bólu 

Prof. Brygida Kwiatkowska 

11:50 – 12:05 Przerwa 

12:05 – 12:30 Spotkanie z Heleną Norowicz – najstarszą modelką w Polsce 

Prowadzi red. Iwona Schymalla 

12:30 – 12:55 Osteoporoza – jak uchronić się przed złamaniami? 

Prof. Piotr Głuszko 

12:55 – 13:20 Leki biopodobne, a leki oryginalne – na czym polega różnica? 

Dr Ewa Stanisławska-Biernat 

13:20 – 13:45 Jak zachować sprawność fizyczną w chorobie reumatycznej 

Dr Teresa Sadura (TBC) 

13:45 – 14:10 Zdrowe odżywianie się w chorobie reumatycznej 

Dr Ewa Kądalska 

 

Więcej informacji i szczegółów można znaleźć na stronie pod adresem www.dzienreumatyzmu.pl 

 

http://dzienreumatyzmu.pl/

